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Учебный план Вариант ИРО (версия 24.08.23г.) 
 для обучающихся I-IVклассов в 2023-2024 учебном году 

 

Учебный план программы начального общего образования обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную 
нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 
предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 
предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность 
преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик 
Российской Федерации.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, учебные предметы (учебные модули): 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 
Русский язык и литературное чтение Русский язык, Литературное чтение 
Родной язык и литературное чтение на родном языке Родной язык и (или) государственный язык республики Российской 

Федерации, Литературное чтение на родном языке 
Иностранный язык Иностранный язык 
Математика и информатика Математика 
Обществознание и естествознание ("окружающий 
мир") 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской этики Модуль выбирается на основе заявлений родителей (законных 
представителей) с учетом мнения обучающихся. 



Основы религиозных культур и светской этики: учебный модуль: "Основы 
православной культуры"; учебный модуль: "Основы иудейской культуры"; 
учебный модуль: "Основы буддийской культуры"; учебный модуль: "Основы 
исламской культуры"; учебный модуль: "Основы религиозных культур народов 
России"; учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 
Технология Технология 
Физическая культура Физическая культура 

 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе.  
Для составления учебного плана за основу взят 3 вариант Федерального учебного плана: Федеральный учебный план начального общего 
образования (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке), рекомендуемый ИРО ЧР.  Количество 
учебных занятий за 4 года составляет 3039 часов.   

 

(1-4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке) 

Предметные  области Учебные предметы 
 
 
                           классы 

количество часов    в неделю   
1 класс        
33н 

2 класс        
34н 

3 класс       
34н 

4 класс       
34н 

Всего  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ Кол-
во 
час 

ФПА Кол-
во 
час 

ФП
А 

Кол
-во 
час 

ФП
А 

Кол-
во 
час 

ФП
А 

  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5  5  5  5  20 675 
Литературное чтение 3  3  3  3  12 405 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной (чеченский) язык  2  3  3  3 
 

 11 372 
 

Литературное  чтение на 
родном (чеченском) 

2  2  2  2  8 270 



Иностранный язык Иностранный (английский) 
язык 

-  1  1  1  3 102 

Математика и 
информатика 

Математика 4  4  4  4  16 540 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир  2  2  2  2  8 270 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики / 
Предмет по выбору 
родителей (законных 
представителей) 

-  -  -  0,5  0,5 17,5 

Искусство Изобразительное искусство  0,5  0,5  0,5  0,5  2 67,5 
Музыка 0,5  0,5  0,5 0,5  2 67,5 

Технология Технология 1  1  1  0,5  3,5 117,5 
Физическая культура Физическая культура 1  1  1  1  4 135 
Итого час. в неделю  21 

 
 
 

23 23 23 
 

 90  

Итого, обязательная часть   693 782 782 782  3039 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 
   Кол-

во час 
ФПА Кол-

во 
час 

ФП
А 

Кол
-во 
час 

ФП
А 

Кол-
во 
час 

ФП
А 

   

Внеурочная деятельность   5  5  5 
 

 
 

5  22 

 
 
 
 
 



                                                                                            ВЫПИСКА 
из основной образовательной программы основного общего образования  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на 2023-2024 учебный год 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы, 

курсы 
 

Классы 

Количество часов в неделю 
 

  

5 кл 
(34н) 

6 кл 
(34н) 

7 кл 
(34н) 

8 кл 
(34н) 

9 кл 
(34н) 

 Всего, 
часов 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ Кол-
во час 

ФПА Кол-во 
час 

ФПА Кол-
во час 

ФПА Кол-во 
час 

ФПА Кол-во 
час 

ФПА   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 
 

5 КР 6 КР 4 КР 3 КР 3 КР 21 714 

Литература 
 

3 КР 3 КР 2 КР 2 КР 3 КР 13 442 

Родной язык и 
литература 

Родной (чеченский) 
язык 

3 КР 3 КР 3 КР 3 КР 3 КР 15 510 

Родная (чеченская) 
литература 

 

2 КР 2 КР 2 КР 2 КР 2 КР 10 340 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

 

3 КР 3 КР 3 КР 3 КР 2 КР 14 476 

Математика и 
информатика 

Математика 5 КР 5 КР       10 340 
Учебный курс 

«Алгебра» 
    3 КР 3 КР 3 КР 9 306 

Учебный курс 
«Геометрия» 

    2 КР 2 КР 2 КР 6 204 

Учебный курс 
«Вероятность и 

статистика» 

    1 КР 1 КР 1 КР 3 102 



Информатика     1 КР 1 КР 1 КР 3 102 
Общественно-

научные 
предметы 

История 2 КР 2 КР 2 КР 2 КР 2,5 КР 10,5  
357 

Обществознание 
 

 КР 1 КР 1 КР 1 КР 1 КР 4 136 

География 
 

1 КР 1 КР 2 КР 2 КР 2 КР 8 272 

Естественно-
научные 

дисциплины 

Физика 
 

    2 КР 2 КР 3 КР 7 238 

Химия 
 

      2 КР 2 КР 4 136 

Биология 
 

1 КР 1 КР 1 КР 2 КР 2 КР 7 238 

ОДНКР ОДНКР 1 Т 1 Т       2 68 
Искусство Изобразительное 

искусство 
0,5 ПР 0,5 ПР 0,5 ПР     1,5 51 

Музыка 0,5 ПР 0,5 ПР 0,5 ПР 0,5 ПР   2 68 

Технология Технология 
 

1 ПР 1 ПР 1 ПР 0,5 ПР 0,5 ПР 4 136 

Физическая 
культура и ОБЖ 

Физическая 
культура 

2 Т 2 Т 2 Т 1 Т 1 Т 8 272 

ОБЖ      Т 1 
 

Т 1 Т 2 68 

Итого, обязательная часть 
 

30 32 33 34 35 164  
1020 1088 1122 1156 1190  5576 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кол-во часов Кол-во часов Кол-во часов Кол-во часов Кол-во часов   

 2 1 2 2 1 8  
Модуль по биологии « Царство 

растений» 
1       

Модуль по  ИЗО «Палитра» 0,5       



Модуль по музыке «Нотная азбука» 0,5       
Модуль  по ИЗО «Рисуем иллюстрации 

к сказкам» 
 0,5      

Модуль по  ИЗО «Великие художники»   0,5     
Модуль по технологии « Всё о 

сервировке стола» 
   0,5    

Модуль по биологии «Среды жизни и 
их обитатели» 

   1    

Модуль по биологии «Занимательная 
биология» 

  1     

Курс по истории « История Чеченской 
Республики» 

 0,5 0,5 0,5 0,5   

Модуль по технологии «Технология 
ведения дома» 

    0,5   

***Внеуурочная деятельность 
 

5 5 5 5 5 25  

Итого, часть, формируемая 
участниками ОО 

7 6 7 7 6 33  

 
 

Комментарий:                                                                                                                                                                                                                                              
 Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами «Родной язык (чеченский)», «Родная 
литература (чеченская)», которые обеспечивают преподавание и изучение государственного (наряду с русским языком) языка Чеченской 
Республики – чеченского языка (часть 1 статьи 10 Конституции Чеченской Республики: «Государственными языками в Чеченской 
Республике являются чеченский и русский языки»).  
            На изучение предметной области «Родной язык и родная литература» отводится по 3 часа в неделю в 5-9 классах (вариант 5 ФОП 
ООО Пр.№370 от 18.05.2023г.)  распределены в соотношении 2:1, т.е. 2 часа в неделю отводится на изучение учебного предмета «Родной 
язык (чеченский)» и 1 час в неделю – на изучение учебного предмета «Родная литература». 
С целью соблюдения требований части 3 статьи 10 Закона Чеченской Республики от 30.10.2014 № 37-РЗ «Об образовании в Чеченской 
Республике» (ред. от 26.03.2020)  более полного и качественного прохождения программы по чеченскому языку – государственного 
(наряду с русским языком) языка Чеченской Республики, по запросу учащихся и их родителей (законных представителей), с учетом 
мнения педагогического совета школы, с целью формирования у обучающихся прочных навыков учебной деятельности, овладения 
учащимися устойчивой речевой и письменной грамотностью по чеченскому языку и литературе  
- в 5-7-х классах 0,5ч. от ИЗО, 0,5ч. от музыки переданы на увеличение часов чеченского языка; 



- в 5-7-х классах по 1 часу технологии переданы на увеличение часов чеченской литературы.                                                                                                   
Таким образом, в 5-7-х классах на изучение чеченского языка и чеченской литературы отводится 5 часов и распределены в соотношении 
3:2. 
- в 8 классах 0,5ч. от музыки,0,5ч. от технологии переданы на увеличение часов чеченского языка; 
- в 8 классах по 1ч. от физкультуры переданы на увеличение часов чеченской литературы; 
Таким образом, в 8-х классах на изучение чеченского языка и чеченской литературы отводится 5 часов и распределены в соотношении 
3:2. 
- в 9 классах 0,5ч. от технологии, 05ч. от физкультуры переданы на увеличение часов чеченского языка; 
- в 9 классах по 1ч. от английского языка переданы на увеличение часов по чеченской литературе; 
Таким образом, в 9-х классах на изучение чеченского языка и чеченской литературы отводится 5 часов и распределены в соотношении 
3:2. 
Также для 9 класса: 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя: «Учебный курс Всеобщая 
история» (5-9 кл); Учебный курс «История России» (6-9 кл); Учебный модуль «Введение в новейшую историю России» в 9 классах по 0,5ч 
во втором полугодии, а также с 6 по 9 классы по 0,5 ч. включает курс регионального компонента  «История Чечни» 

Обучающиеся 9 класса осовили планируемые результаты и содержание курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» в 2022-2023 учебном году в количестве 34 часов, таким образом 0,5 ч. направлено на увеличение часов физической культуры.  

  
Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений реализуются следующим образом: 
Часы с 5 по 9 классы в части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены на учебные модули и 

курсы   по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и предусматривают изучение 
учебных предметов биология, технология, музыка, ИЗО, на курс «История Чеченской Республики» с целью удовлетворения различных 
интересов обучающих отводится 0,5 ч. с 6 по 9 классы ( с 6 по 8 классы курс «История Чечни» будет преподаваться во втором полугодии, в 
9-х классах в первом полугодии). 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы среднего общего образования  
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план гуманитарного профиля с углубленным изучением литературы и обществознания (вариант 1) 
(с изучением родного языка) 

 
Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, и формы промежуточной аттестации 
обучающихся согласно пункту 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, ФОП определяет общие рамки отбора учебного материала, 
формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 
 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность 
преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик 
Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. На основании заявлений в учебный план включено изучение родного 
(чеченского) языка, а также родной (чеченской) литературы. Изучение родных языков и литературы осуществляется при делении на группы 
(при необходимости).  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для изучения по классам (годам) обучения. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 
совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 



В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные 
учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 
курсов, модулей, темп и формы образования). Порядок обучения по индивидуальному учебному плану, в том числе при ускоренном 
обучении 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения федеральные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 
«История», «Обществознание», «География», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Школа обеспечивает реализацию учебного плана гуманитарного профиля.  
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 
времени, специально отведенного учебным планом. 

Обучение ведется на русском языке, по 6-дневной учебной неделе.  
 

Предметная 
область 

Учебный предмет уровень 6-дневная неделя Итого за 2 года 
обучения Количество часов в 

неделю 
10 класс 11 класс Час/ 

нед 
Всего 
час 

Обязательная часть      
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 
Литература У 5 5 10 340 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной 
(чеченский) язык Б 1 1 2 68 

Родная (чеченская) 
литература Б 2 2 4 136 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 6 204 

Математика и 
информатика 

Учебный курс 
«Алгебра и начала 
математического 
анализа» 

Б 2 3 5 170 



Учебный курс 
«Геометрия» Б 2 1 3 102 

Учебный курс 
«Вероятность и 
статистика» 

Б 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 
Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 136 
Химия Б 1 1 2 68 
Биология Б 1 1 2 68 

Общественно-
научные 
предметы 

История Б 2 2 4 136 
Обществознание У 4 4 8 272 
География Б 1 1 2 68 

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Физическая 
культура Б 2 2 4 136 

Основы  
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

 Индивидуальный 
проект  1  1 34 

Итого по ОЧ   34 33 67  
Итого часов в год   1156 1122  2278 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  3 4 7 238 

Курс по химии  1 1 2  
Курс по биологии  1 1 2  
Курс по информатике  1 1 2  
Педагогика    1 1  
Всего часов  37 37 74 238 
Учебные недели  34 34   
Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с СанПИН   37 37   

Итого часов в год  1258 1258   



Итого часов за два года обучения    74 2516 
 

 
Учебный план гуманитарного профиля с углубленным изучением литературы и обществознания (вариант 1) 

(с изучением родного языка) для 10 класса (с психолого-педагогической направленностью) 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет уровень 6-дневная неделя Итого за 2 года 
обучения Количество часов в 

неделю 
10 класс 11 класс Час/ 

нед 
Всего 
час 

Обязательная часть      
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 
Литература У 5 5 10 340 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной 
(чеченский) язык Б 1 1 2 68 

Родная (чеченская) 
литература Б 2 2 4 136 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 6 204 

Математика и 
информатика 

Учебный курс 
«Алгебра и начала 
математического 
анализа» 

Б 2 3 5 170 

Учебный курс 
«Геометрия» Б 2 2 3 102 

Учебный курс 
«Вероятность и 
статистика» 

Б 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 
Физика Б 2 2 4 136 
Химия Б 1 1 2 68 



Естественно-
научные 
предметы 

Биология 
Б 1 1 2 68 

Общественно-
научные 
предметы 

История Б 2 2 4 136 
Обществознание У 4 4 8 272 
География Б 1 1 2 68 

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Физическая 
культура Б 2 2 4 136 

Основы  
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

 Индивидуальный 
проект  1  1 34 

Итого по ОЧ   34 33 67  
Итого часов в год   1156 1122  2278 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  3 4 7 238 

Педагогика  1 2 2  
Психология  1 1 2  
Введение педагогическую деятельность  1 1 2  
Всего часов  37 37 74 238 
Учебные недели  34 34   
Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с СанПИН   37 37   

Итого часов в год  1258 1258   
Итого часов за два года обучения    74 2516 

 
 

 
 
 
 



Учебный план на 2023/2024 учебный год для уровня СОО (11 класс) 
 

                Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным учебным графиком, согласованным с 
Учредителем, и расписанием занятий, которые разрабатываются и утверждаются образовательным учреждение самостоятельно. 
Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиНом (2.4.2.2821-10) Уставом образовательного учреждения, 
правилами внутреннего распорядка и санитарно-техническими требованиями к общеобразовательному процессу: функционирует с 8.00 
до 18.30, кроме воскресенья и праздничных дней. 
Образовательный процесс проводится во время учебного года. 
Учебный год начинается с 1 сентября. 
 Продолжительность учебного года составляет 34  недель.  

 Учебный план для 10 -11- х классов на 2023/24 учебный год разработан с учетом запроса обучающихся и родителей обучающихся 
МБОУ« Цоци-Юртовская СШ №1 им. Хамерзаева Х.А.» в основу учебного плана положен вариант № 4 учебного плана 
универсального профиля ПООП СОО.  

 Учебный план для 11  класса  составлен в соответствии с требованиями ФГОС СОО и состоит из двух частей: обязательной части, 
в которую входят 12 учебных предметов и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 В учебный план включены (вариант №4 ПООП СОО) обязательные для всех профилей учебные предметы: «Русский язык»,  
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или «России в мире»),  «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности».  

  Распределение часов из части учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, согласовано с родителями 
(законными представителями) обучающихся МБОУ «Цоци-Юртовская СШ №1 им.Хамерзаева Х.А.». (Протокол родительских 
собраний прилагается). 

 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 11 класс (34 учебных 
недель) 

Формы 
промежуточ
ной 
аттестации 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов 
в год* 

 Обязательная часть  
Русский язык и 
литература 

Русский язык У 5 170 Iп КР 
IIп КР 

Литература У 3 102 Iп КР 



IIп КР 
Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (чеченский) Б 1 34 Iп КР 
IIп КР 

Родная литература 
(чеченская) 

Б 3 102 Iп КР 
IIп КР 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия  

У 6 204 Iп КР 
IIп КР 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 Iп КР 
IIп КР 

Естественные науки Биология Б 2 68 Iп КР 
IIп КР 

 Общественные науки 
(право, экономика 
модульно) 

История  Б 2 68 Iп КР 
IIп КР 

Обществознание Б 2 68 Iп КР 
IIп КР 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности жизнед-
сти 

Физическая культура Б 2 68 Iп СН 
IIп СН 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 Iп Т 
IIп Т 

Индивидуальный 
проект  

ЭК  2 68 Iп ЗП 
IIп ЗП 

   1088   

 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 
 
 
Предметы и курсы по 
выбору 

География ФК 1 34 Iп КР 
IIп КР 

Химия ФК 1 34 Iп КР 
IIп КР  

Физика ФК 1 34 Iп КР 



IIп КР 
Информатика ФК 1 34 Iп КР 

IIп КР 
ФК по  химии «Решение 
химических задач» 

ФК 1 34 Iп КР 

Итого, часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 37 170  

     
Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6-
дневной учебной неделе  

 37 1258  

2170 ≤ 2512 ≤ 2590 

Пояснительная записка  

 В учебный план включены (вариант №4 ПООП СОО) обязательные для всех профилей учебные предметы: «Русский язык»,  
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 
жизнедеятельности».  

  Распределение часов из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, согласовано с родителями 
(законными представителями) в интересах обучающихся и распределены следующим образом: (Протокол родительских собраний 
прилагается). 
-1 час  передан на изучение предмета «География» 
-1 час  передан на изучение предмета «Химия» 
-1 час  передан на изучение предмета «Физика» 
-1 час  передан на изучение предмета «Информатика» 
-1 час ФК по химии «Решение химических задач» 

 

 

Выписка верна                                                                  31.08.2023 год 

Директор  _________________                                      / З.А. Гисаева / 
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