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Учебный план  

 для обучающихся I-IV классов в 2024-2025 учебном году 

Учебный план (на основе варианта 3 ФУП) для обучающихся I-IVклассов в 2024-2025 
учебном году  ( 1-4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка)  

 
 
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели.  
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 

часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 
процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 
80%, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 
предлагаемого образовательной организацией, – 20% от общего объёма. 
 

В варианте 3 ФУП НОО (для 5-дневной  учебной недели) в части, формируемой 
участниками образовательных отношений, объем часов не предусмотрен, так как в 
обязательной части ФУП достигнута максимально допустимая недельная учебная 
нагрузка обучающихся. Расчёт соотношения обязательной части к части, формируемой 
участниками образовательных отношений, проводится как отношение объема 
обязательной части к объему часов внеурочной деятельности.   

  
 

Предметные  
области 

Учебные 
предметы/кл

ассы 

1 
класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 

Кол-
во час 

ФПА Кол-во 
час 

Ф
ПА 

Кол
-во 
час 

Ф
ПА 

Кол
-во 
час 

ФП
А  

Обязательная часть 

Русский язык 
и 
литературное 
чтение 

Русский язык 4 КР 5 КР 5 КР 5 КР 20 

Литературное 
чтение 4 Т 3 Т 3 Т 3  12 

Родной язык 
и 

Родной 
(чеченский) 2 КР 3 КР 3 КР  КР 11 



литературное 
чтение на 
родном языке 

язык и (или) 
государственн
ый язык 
республики 
Российской 
Федерации 

3 

 

Литературное  
чтение  2 Т 2 Т 2 Т 1,5 Т 7,5 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
(английский) 
язык 

- КР 1 КР 1 КР 1 КР 3 

Математика и 
информатика Математика 4 КР 4 КР 4 КР 4 КР 16 

Обществозна
ние и 
естествознан
ие 
(Окружающи
й мир) 

Окружающий 
мир  2 Т 2 Т 2 Т 2 Т 8 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской 
этики 

-  - 0,5 Т 0,5 

Искусство 
Изобразитель
ное искусство  0,5 Т 0,5 Т 0,5 Т 0,5 Т 2 

Музыка 0,5 Т 0,5 Т 0,5 Т 0,5 Т 2 

Технология 
Труд 
(технология) 1 Т 1 Т 1 Т 1 Т 4 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 1 Т 1 Т 1 Т 1 Т 4 

Итого часов в неделю 21  23  23  23   
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименован
ие учебного 
курса 

 0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов УП 693 782 782 782 3039 
ИТОГО учебная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 
 

21 23 23 23 90 

Учебный план для 5-дневной учебной недели для увеличения объема часов 
на изучение родного языка сокращены часы по предметам: 
- иностранный (английский) язык на 1 час во 2-4 классах, 
- ОРКСЭ на 0,5 час. в 4 классе, 
- ИЗО на 0,5 час. в 1-4 классах, 
- музыка на 0,5 час. в 1-4 классах, 
- физкультура на 1 час. в 1-4 классах. 
 



При таком перераспределении часов в учебном плане 0,5 часов литературного 
чтения выносятся на внеурочную деятельность, так как в части формируемой федерального 
учебного плана для 5-дневной учебной недели не предусмотрены часы, в связи с тем, что 
максимальный общий объем учебной недельной нагрузки достигнут в части обязательной 
ФУП.  

 

3. Учебный план основного общего образования 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 
недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 
академических часов и более 5848 академических часов.  

Обязательная часть основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательного 
процесса, - 30% от общего объема основной образовательной программы основного общего 
образования. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе 
и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно.  

 
Учебный план (на основе варианта 4 ФУП)  

для обучающихся V–IX классов в 2024-2025 учебном году 
(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

 

Предметны
е области 

Учеб
ные 
предметы/ 

Клас
сы 

5к
ласс 

 

6к
ласс 

 

7 класс 
 

8 класс 
 

9 класс 
 

В
сего 

Кол
-во 
час 

ПА 
Кол
-во 
час 

ПА 
Кол
-во 
час 

ПА 
К

ол-во 
час 

Ф
ПА ол-

во 
час 

Ф
ПА 

 

Обязательная часть 
Русский 
язык и 
литература 

Русский 
язык 

5 КР 5 КР 4 КР 3 КР 3 КР 20 

Литература 3 КР 3 КР 2 КР 2 КР 3 КР 13 
Родной 
язык и 
литература 

Родной 
(чеченский) 
язык  

3 КР 3 КР 3 КР 3 КР 3 КР 1
15 

Родная 
литература 

2 КР 2 КР 
1,5 

КР 1 КР 1 КР 7
8 

Иностранн
ые языки 

Иностранн
ый язык  

3 КР 3 КР 3 КР 3 КР 2 КР 1
14 

Математика 
и 
информатик
а 

Математик
а  

5 КР 5 КР       1
10 

Алгебра     3 КР 3 КР 3 КР 9 
Геометрия     2 КР 2 КР 2 КР 6 
Вероятност
ь и 
статистика 

    1 КР 1 КР 1 КР 3 

Информати
ка  

    1 КР 1 КР 1 КР 3 



Обществен
но-научные 
предметы 

История  2 КР 2 КР 2 КР 2 КР 2,5 КР 10,5 
Обществоз
нание 

 КР 1 КР 1 КР 1 КР 1 КР 4 

География 1 КР 1 КР 2 КР 2 КР 2 КР 8 
Естественн
о-научные 
дисциплины 

Физика     2 КР 2 КР 2 КР 6 
Химия       2 КР 2 КР 4 
Биология 1 КР 1 КР 1 КР 2 КР 2 КР 7 

Основы 
духовно-
нравственно
й культуры 
народов 
России 

Основы 
духовно-
нравственн
ой 
культуры 
народов 
России 

0,5 

Т 

0,5 

Т  

 

 

 

 

1
1 

Искусство Изобразите
льное 
искусство 

0,5 ПР 0,5 ПР 0,5 ПР    1
1,5 

Музыка 0,5 ПР 0,5 ПР 0,5 ПР 0,5 ПР  2
2 

Технология Труд 
(технология
) 

ПР 2 ПР ПР 1 ПР ПР 3
3 

Основы 
безопасност
и и защиты 
Родины  

Основы 
безопаснос
ти и 
защиты 
Родины 

Т  Т Т 1 Т 1 Т 2
2 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура ,5 0,5 ,5 Т 0,5 Т ,5 Т 2,5 

Итого часов в 
неделю 29  30  32  33  33  157 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Назв

ание 
учебного 
курса 

 

0  0  0  0  0  0 

Учебные недели 34 34 34 34 34  
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка в 
соответствии с СанПин  

29 30 32 33 33  

 

 

 

Учебный план среднего общего образования 



Обязательная часть основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 60%, а часть, формируемая участниками образовательного 
процесса, 40% от общего объема основной образовательной программы среднего общего 
образования. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 
недели. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 
содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 
язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 
«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 
Родины») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном 
уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 
предметной области. В интересах, обучающихся и их родителей (законных представителей) 
в учебный план может быть включено на изучение 3 и более учебных предметов на 
углубленном уровне. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов одного или 
нескольких профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного, социально-
экономического, технологического, универсального. 

В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального(ых) проекта(ов).  

Для формирования учебного плана профиля необходимо: 

 1) определить профиль обучения;  

2) выбрать из перечня обязательные, общие для всех профилей, предметы на базовом 
уровне. Включить в план не менее двух учебных предметов на углубленном уровне, которые 
будут определять направленность образования в данном профиле;  

3) дополнить учебный план индивидуальным(и) проектом(ами); 

4) подсчитать суммарное число часов, отводимых на изучение учебных предметов, 
выбранных в пп. 2 и 3. Если полученное число часов меньше времени, предусмотренного 
ФГОС СОО (2170 часов), можно дополнить учебный план профиля еще каким-либо 
предметом (предметами) на базовом или углубленном уровне либо изменить количество 
часов на изучение выбранных предметов; завершить формирование учебного плана профиля 
дополнительными учебными предметами, курсами по выбору обучающихся;  

5) если суммарное число часов больше или равно минимальному числу часов, но 
меньше максимально допустимого (2516 часов), то образовательная организация может 
завершить формирование учебного плана, или увеличить количество часов на изучение 
отдельных предметов, или включить в план другие курсы по выбору обучающихся. 

Образовательным организациям, на базе которых созданы профильные психолого-
педагогические классы, рекомендуется реализовать профильное обучение за счет части, 
формируемой участниками образовательных отношений, в том числе в рамках 
универсального профиля. Рекомендуемые элективные курсы «Основы психологии», 



«Основы педагогики», «Ведение в педагогическую деятельность». Курс по 
«Педагогической практике» целесообразно организовать в рамках внеурочной 
деятельности. 

 
 
 
 
 
 

Учебный план СОО универсального профиля  
(с изучением родных языков для 5-дневной учебной недели) 

 
Предметная 

область 
Учебный 
предмет 

Уровень 10 класс 11 класс  
Всего  Количество 

  часов 
ФПА Количество 

часов 
ФПА 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литература 

Русский язык Б 2 КР 2 КР 4 
   КР  КР  
Литература Б 3 КР 3 КР 6 

Родной язык 
и родная 
литература 

Родной 
(чеченский) язык Б 1 КР 1 КР 2 

Родная 
литература Б 2 КР 2 КР 4 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык Б 3 КР 3 КР 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 
КР 

4 
КР 

8 

Геометрия У 3 КР 3 КР 6 
Вероятность и 
статистика 

У 1 КР 1 КР 2 

Информатика Б 1 КР 1 КР 2 
Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 КР 2 КР 4 
Химия Б 1 КР 1 КР 2 
Биология У 3 КР 3 КР 6 

Общественно-
научные 
предметы 

История Б 2 КР 2 КР 4 
Обществознание Б 2 КР 2 КР 4 
География Б 1 КР 1 КР 2 

Основы  
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы  
безопасности и 
защиты Родины Б 1 

КР 

1 

КР 

2 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура Б 1 Т 2 Т 3 

 Индивидуальный 
проект  1 ЗП   1 

Итого:   34  34  68 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название 
курса 

  0  0  0 

Учебные недели  34  34     



Всего часов  34  34  68 
Максимально допустимая 
недельная нагрузка в 
соответствии с СанПиН 

 34  34   

Итого часов  1156   1156  2312 
 
 
 

Учебный план СОО гуманитарного профиля  
(с изучением родных языков для 5-дневной учебной недели) 

 
Предметная 

область 
Учебный 
предмет 

Уровень 10 класс 11 класс  
Всего  Количество 

  часов 
ФПА Количество 

часов 
ФПА 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литература 

Русский язык Б 2 КР 2 КР 4 
Литература У 5 КР 5 КР 10 

Родной язык 
и родная 
литература 

Родной 
(чеченский) язык Б 1 КР 1 КР 2 

Родная 
литература Б 2 КР 2 КР 4 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык Б 3 КР 3 КР 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 
КР 

3 
КР 

6 

Геометрия Б 2 КР 1 КР 3 
Вероятность и 
статистика Б 1 КР 1 КР 2 

Информатика Б 1 КР 1 КР 2 
Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 КР 2 КР 4 
Химия Б 1 КР 1 КР 2 
Биология Б 1 КР 1 КР 2 

Общественно-
научные 
предметы 

История Б 2 КР 2 КР 4 
Обществознание У 4 КР 4 КР 8 
География Б 1 КР 1 КР 2 

Основы  
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы  
безопасности и 
защиты Родины Б 1 

КР 

1 

КР 

2 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура Б 2 Т 2 Т 3 

 Индивидуальный 
проект  1 ЗП   1 

Итого:   34  33  67 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название 
курса 

«Педагогика и 
психология» 

 0  1 
 

Т 1 

Учебные недели  34  34     
Всего часов  34  34  68 



Максимально допустимая 
недельная нагрузка в 
соответствии с СанПиН 

 34  34   

Итого часов  1156   1156  2312 

 

Директор                                                          З.А.Гисаева  

09.01.2025г. 
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